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Entscheidungen treffen - Energie freisetzen - klar führen

 Keynotes, die bewegen – mit Klarheit, Energie und Tiefgang

 Moderation, die verbindet – mit Präsenz, Haltung und Humor

 Reden, die berühren – mit Herz, Authentizität und Emotion



Alexander Burkhardt inspiriert Menschen
und Unternehmen, mutige Entscheidungen
zu treffen – klar, souverän und mit innerer
Stärke. 
Als erfahrener Keynote Speaker, Moderator,
Berater & Coach schafft er Räume, in denen
echte Veränderung möglich wird. 
Mit Präsenz, Humor und Tiefgang führt er
durch Themen, die bewegen – und bringt
Menschen dazu, wieder bewusst zu handeln,
statt nur zu reagieren.

Warum Alexander Burkhardt überzeugt

 Er bringt Menschen in Bewegung – mit Klarheit, Tiefe und echter   

      Wirkung.

 Er steht für gesunde Führung, persönliche Verantwortung und innere 

      Stärke – klar in der Haltung, wirksam in der Kommunikation.

 Gesundheit, Motivation und Veränderung werden greifbar – mit 

      Impulsen, die bleiben.

Seine Mission: Energie folgt der Entscheidung
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Über 20 Jahre in Management, Unternehmensleitung und Coaching
haben ihn gelehrt, wie man Leistung, Menschlichkeit und Gesundheit
vereint. Er bringt Klarheit auf die Bühne – und Impulse, die wirken.
Ergänzt wird das durch Erfahrungen aus gemeinsamen Projekten in
Lifestylemedizin, etwa zu Stressbewältigung, Ernährung und
Herzgesundheit. Das Ergebnis: Vorträge mit Tiefgang, Strategie und
spürbarer Wirkung – keine Motivation von der Stange.



Vorträge, die bewegen 
Moderation, die verbindet

 Wie du unter Druck souverän bleibst und mutige Entscheidungen 
     triffst, die Wirkung zeigen 

 Klarheit und innere Stärke sind die Grundlage jeder erfolgreichen  
     Führung und Stress ist keine Schwäche - entscheidend ist, wie Du damit 
     umgehst. 

Seine Auftritte inspirieren, bringen auf den Punkt und bleiben im Kopf.
Mit Energie, Humor und Tiefe spricht Alexander Burkhardt über das, was
Menschen und Unternehmen wirklich weiterbringt: Entscheidungen,
Selbstführung und die Kunst, unter Druck klar zu bleiben. Er hält den Raum,
führt mit Präsenz – und verbindet Menschen durch echte Begegnung.

 Wie Du mit klarer Sprache Vertrauen schaffst und Konflikte löst
 Kommunikation entscheidet über Verbindung oder Distanz – ob im 

      Team, in der Führung oder auf der Bühne. Worte formen Realität.

 Wie Du ein starkes Mindset entwickelst, das Dich und Dein Umfeld 
      langfristig motiviert und trägt

 Begeisterung ist kein Zufall – sie entsteht, wenn Haltung, Fokus und 
      Emotion in Einklang sind.

Impulse, die etwas verändern



 Moderation – Verbindung mit Wirkung
      Ob Kongress, Führungskräftetagung oder Team-Event:
      Alexander führt mit Präsenz, Struktur und Humor durch Ihr Event.

 Eine Moderation, die verbindet, inspiriert – und den Raum hält.

 Reden mit Herz – Worte, die bleiben
     Eine freie Rede ist mehr als ein Moment. Sie ist Verbindung. 
     Alexander verbindet Tiefe und Leichtigkeit, Humor und Gefühl 
     – für Feste, Jubiläen oder besondere Anlässe, die im Herzen bleiben.

 Worte, die nicht nur gesagt, sondern gespürt werden. 

 Gesundheit & Führung – neu gedacht

Leistungsfähigkeit braucht mehr als Wissen: Sie braucht Klarheit, Balance

und Entscheidungskraft. Ergänzend zu meinen Vorträgen bringe ich

Impulse aus unserem Format MOVE³LIFE ein – entwickelt mit Suzanne

Gergely, der Expertin für Lifestylemedizin.

 Wissenschaftlich fundiert, praxisnah und mit emotionaler Tiefe.

 Lass uns dein Event unvergesslich machen!
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Öffentlicher Auftritt - Alexander in Aktion 

Hier geht’s zu meinem Speaker-Video“

Nächster öffentlicher Auftritt 
ist beim Greator Festival 
am 26./27. Juni 2026 in Köln 

Vorträge, die bewegen 
Moderation, die verbindet

https://www.youtube.com/watch?v=ah1kid0cxZY&t=33s
https://www.youtube.com/watch?v=ah1kid0cxZY&t=33s


 Kontaktdaten:

Alexander Burkhardt
Krummer Weg 17/1 
88400 Biebrach an der Riß 

Mobil:  0152 / 2844 1047
Home: 07351 / 577 5884
 
Mail: info@alexanderburkhardt.de
www.alexanderburkhardt.de

Jetzt für Ihre Veranstaltung buchen 

„Veränderung geschieht, wenn der Schmerz des Bleibens größer
wird als die Angst vor dem Neuen.“ – Tony Robbins

Kurzvita
 Über 20 Jahre Management- und Führungserfahrung in der Industrie

 Master of Technical Administration (IHK)

 Eigene Coaching-Praxis in Biberach an der Riß

 Zertifizierte Ausbildungen in emotionaler Intelligenz, 

      Hypnose (System23), Emotionscode (Discover Healing) sowie 

      Betriebliches Präventions- und Gesundheitsmanagement (TÜV)

 Weiterbildungen in Stressprävention, Kinesiologie, und 

      systemischem Coaching sowie als Gesundheitscoach (L&B)
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